


Lúdica Música!: Quem são?

Os Lúdica Música! são um trio formado pelos 
músicos Rosana Britto (voz, guitarra), Isabella 
Ladeira (voz, percussão) e Gutti Mendes 
(voz, guitarra, percussão), que são brasileiros 
e vivem em Portugal, na Maia, desde 2019.            
Juntos, eles fazem concertos, gravam álbuns, 
dão aulas de música, orientam workshops e 
participam em programas de televisão como 
o “The Voice Gerações”, onde foram destaque 
em 2022. Podes conhecê-los aqui: 

O que é a “Showficina Lúdica”?

“Showficina Lúdica” é um misto de concerto/
oficina interativa onde os três artistas 
estimulam os participantes a cantar, dançar 
e tocar percussão no corpo e em alguns 
instrumentos disponibilizados ao público. Não 
é preciso ter nenhum conhecimento musical 
para participar, apenas boa disposição!

 

O que são instrumentos de 
percussão?

São instrumentos musicais que produzem som 
ao serem abanados, agitados, batidos com as 
mãos ou baquetas. Há vários instrumentos 
fabricados especificamente com finalidades 
percussivas, mas qualquer ritmo feito no cor-
-po ou com objetos comuns pode ser percus-
-são, sendo possível utilizar tampas de panela, 
recipientes para alimentos, mesas, cadeiras, 
caixas, talheres, pratos, copos, entre outros.

Clica neste link para mais informações:

Se quiseres fazer um “caxixi” artesanal com 
material reciclável, aprende neste tutorial com 
a Isabella:

 

“Desfolhada” (Nuno Nazareth Fernandes/Ary 
dos Santos) https://pt.wikipedia.org/wiki/

Instrumento_de_percuss%C3%A3o

https://youtu.be 
KeX8Aw7GhJk?feature=shared
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Qual a dinâmica da oficina?

Os artistas abrem a oficina lembrando as 
suas origens e o folclore de Minas Gerais (com 
referências a Portugal e África), sugerindo 
uma coreografia simples que, de imediato, 
convida o público a participar. 

Depois, começam a explorar a musicalidade 
dos participantes através da percussão 
corporal, integrando-os nas atividades 
desenvolvidas, nas músicas e nos 
instrumentos das três secções rítmicas 
(graves, agudos e de fusão) à medida que a 
oficina se vai desenrolando.

São mostradas algumas células rítmicas e 
curiosidades sobre os ritmos e as músicas 
do repertório, que mistura músicas de vários 
estilos, e o resultado é sempre harmonioso 
e contagiante, levando os participantes a 
divertir-se a valer!!

E mais não podemos contar…Esperamos 
por vocês!

Conhece mais sobre os Lúdica Música!:
https://linktr.ee/ludicamusicaoficial

ServiçoEducativoCasaDaMusica

Sabes o que é o “Orelhudo”?
Descobre em orelhudo.casadamusica.com

orelhudo!

https://linktr.ee/ludicamusicaoficial

